E/‘ apeme

Asociacion provincial de empresarios de montajes
eléctricos y telecomunicaciones de Alicante

Curso Electricidad: Montaje y mantenimiento de instalaciones
de Alta y Baja Tension de reciclaje de 4 horas

Contenido formativo especifico para electricidad:

1. Definicidn de los trabajos.
e Centros de transformacion.
e Lineas generales.
e Instalacion provisional de obra.

2. Técnicas preventivas especificas.

e |dentificacion de riesgos.

e Evaluacién de riesgos del puesto (genérica).

e Medios auxiliares (andamios, escaleras de mano,...).

e Equipos de trabajo y herramientas: Riesgos y medidas preventivas.

e Manipulacién manual de cargas.

e Medios de proteccién colectiva (colocacién, usos, obligaciones y
mantenimiento).

e Equipos de proteccién individual (colocacidn, usos, obligaciones y
mantenimiento).

e Materiales y productos (etiquetado, fichas de datos de seguridad, frases
RyS,...).

e Primeros auxilios frente al riesgo eléctrico.
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